Title 
Studying made easy - Ten steps to successful and independent problem-solving. 
Lernen leicht gemacht - Zehn Schritte zum erfolgreichen und selbstständigen Aufgabenlöser.
Type of Material

Self-management training for pupils; learning strategies; personality types of learning; manual for the parents.

Ausgearbeitete Trainingsmaterialien für das Kind und Handbuch für die Eltern; zur Entwicklung von Lernstrategien und Selbstmanagemenmethoden; Lerntypenanalyse mit entsprechenden Tipps zur Förderung.
Target group

Primary level grade 2 to 5; especially recommended for kids with ADHD.

Das Lerntraining wird für alle Grundschulkinder von Klasse 2 bis 5 empfohlen; besonders geeignet für AD(H)S-Kinder.
Author and country of origin / contact

Dirk Wolkewitz, Deutsche Fernschule, Germany.

http://www.training-lernen.de/lern-t/index.html
Original language

German.

Summary
In Form eines „Detektivtrainings“ werden kindgerecht Basiskompetenzen für effektives und strukturiertes Lernen aufgebaut. Als Dedektiv lernt das Kind mit Verträgen und Belohnungssystemen den Wert grundlegender Regeln einzuhalten wie „Ich halte Ordnung“ oder „Ich überlege, bevor ich etwas löse“. Mit Hilfe des „Was ich alles kann-Fragebogens“ findet das Kind gemeinsam mit den Eltern heraus, welche Lernwege für seine Persönlichkeit am besten geeignet sind. Für jedes der sieben Lernprofile (musikalisch-rhythmisch, verbal-sprachlich, logisch-mathematisch etc.) gibt es entsprechende Fördertipps für alle Fächer. Das Lerntraining kann mit den normalen Hausaufgaben über einen Zeitraum von ca. 6 Monaten durchgeführt werden.

Reference to reality tests

Das Lerntraining wird von den Fernschulkindern seit zwei Jahren mit großem Erfolg benutzt. 

Rückmeldung einer Lehrerin: „Mich hat besonders beeindruckt, dass Ihr Programm neben zahlreichen guten Tipps zum strukturierten Lernen auch die passenden Arbeitsmaterialien (Fragebögen, Aufkleber, Türschilder usw.) enthält. Außerdem gefällt mir beim Detektivtraining gut, dass die Regeln und auch die Materialien schrittweise eingeführt werden. Erst wenn das Kind eine Stufe wirklich verinnerlicht hat, wird die nächste in Angriff genommen. ... Für den Klassenunterricht sind die Tipps sicher auch hilfreich.“ Susanne Engel, Grundschullehrerin.



















