Title 
Le Chevalier Champion/The Champion Knight
Type of Material

Game for Physical Education class.

Target group

All ages from 7 to 77!

Author and country of origin / contact

Author unknown. 
Contact Robert Mewton, Ecole Privée Protestante « La Nouvelle Alliance »Aix-en-Provence. 
robert.mewton@libertysurf.fr
Original language

French.

Summary
This is a team game for Physical Education and for fun, and which is also useful as a means of helping the children actually to practice the characteristics of Jesus Christ.
Ce jeu cherche à faire vivre aux enfants, entre autres, le don de soi (certains des joueurs doivent sacrifier leur « vie » afin de faire gagner leur équipe), l’importance de la collaboration entre plusieurs (aucune des deux équipes ne peut espérer gagner par un exploit individuel), la protection des faibles par un plus fort (sans le « champion », l’équipe des attaquants est entièrement sans défense et ne peut espérer remporter la prise). Comme les enfants sont également chargés de choisir leur propre « champion » pour chaque tour et de définir leur propre stratégie, ils sont même encouragés, en principe, à réfléchir !!!  The intention of this game, amongst other things, is to help the children experience self-giving (some of the players have to accept elimination in order to help their team to win) ; the importance of teamwork (neither of the teams can hope to win by means of an individual exploit) ; the protection of the weak by the “strong” (without the “champion”, the attacking team is entirely defenceless and cannot hope to bring the prize back to its camp). As the children are also responsible for choosing their own “champion” for each round of the game and for defining their own strategy, they are also encouraged, in theory at least (!!), to think !!





Voici donc le terrain de jeu rectangulaire, qui sera plus ou moins grand selon le nombre de joueurs : environ 8m sur 12 ou 15m suffiraient pour deux équipes d’une dizaine de joueurs. A chaque bout du terrain se trouve un camp, à gauche ci-dessus celui des défenseurs, à droite celui des attaquants…qui ont déjà désigné leur champion. Les deux camps sont une zone neutre : dans un camp, même celui de « l’ennemi » après le début du jeu, ni attaquant ni défenseur ne peut être touché et éliminé. Planté en terre (ou posé par terre si le jeu se déroule sur un terrain goudronné) dans la moitié du terrain plus près des défenseurs se trouve un drapeau (ou autre objet pouvant servir de « prise »).  C’est l’étoile du dessin. Le but des attaquants est donc de prendre ce drapeau et de le ramener dans leur camp ; le but des défenseurs de les en empêcher en les éliminant. Tout défenseur peut éliminer tout attaquant pour la durée du tour en le touchant simplement quand il se trouve sur le terrain et pas dans un camp. Mais les défenseurs ne peuvent éliminer le champion – il est invulnérable ! – alors qu’ils peuvent être éliminés par lui, s’il les touche. Tous les éliminés se placent à l’extérieur du terrain, le long des côtés, en attendant  la fin du tour. Les attaquants « ordinaires » ne peuvent éliminer personne, mais peuvent seuls récupérer le drapeau, car le champion, lui, n’a pas le droit de le toucher. Les attaquants peuvent se passer le drapeau s’ils en ont l’occasion ; aucun joueur n’a le droit de quitter le terrain ou les camps : s’il met le pied à l’extérieur des limites latérales, il est éliminé, qu’il soit attaquant ou défenseur.

Le tour se termine par la victoire des défenseurs (un point) quand ils ont réussi à éliminer tous les attaquants en dehors du champion. Il se termine par la victoire des attaquants (un point) quand ils ont réussi à ramener le drapeau dans leur camp, ou bien quand le champion a réussi à éliminer tous les défenseurs. A la fin de chaque tour (maximum 5 minutes environ), les deux équipes changent de rôle, un nouveau champion est choisi…et c’est reparti !  

Reference to reality tests

This game has been frequently used in Physical Education classes with pupils aged between 7 and 15, and seems to be both popular, especially with boys, and to open the door to some thoughtful analysis and practice of the principles brought to light.


















